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US-VERSTÄRKUNG
A-Jugend Coach Holger Völling darf sich über einen  
neuen Spieler freuen, der in den USA ausgebil-
det wurde. Seit 01.07. trainiert Yannik Schmidt 
gemeinsam mit den Oldenburg Knights Youngs-
ters                                        
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Einfach zu schön...
...als das man den Heimsieg gegen die  Hamburg    

Pioneers schon vergessen hätte. Deshalb 

lassen wir das Spiel in dieser Ausgabe noch 

einmal Revue passieren

                            Seite 3

BEST OF THE 
CAMP
Tim Harms

Das er ein guter Linebacker 
werden würde, das 
wusste der A-Jugend 
Headcoach Holger 
Völling. Das ihm beim 
ersten Camp der 
IMG-Accademy bei 
den Braunschweig 
Lions gleich eine 
besondere Ehrung 
erwarten würde, das hatte 
der Erfolgstrainer 
der Knights nicht 
erwartet.

Den gesamten Artikel  
über Tim Harms und 
Hintergrundinforma- 
tionen zur IMG lesen 
Sie auf Seite 7

ES GIBT KEIN ZURÜCK MEHR
Oldenburger sind in der Regionalliga angekommen

Oldenburg - Bad Zwische-
nahn  Mit Ihrem Heimspiel-
sieg gegen die Hamburg 
Pioneers konnten sich die Ol-
denburg Knights sicher sein, 
dass Sie mit Ihrem Aufstieg in 
die Regionalliga richtig lagen. 
Ein weiteres Jahr in der 
Oberliga hätte wohl Nieman-
dem mehr Freude bereitet. 
Die Dominanz wäre ähnlich 
groß gewesen, wie die der 
freiwillig in die Regionalliga 
abgestiegenen Osnabrück Ti-
gers. Mit Abstand dominierte 
das Team bisher die Liga und 
natürlich auch den Aufsteiger. 
So verlor man das Spiel in 
Bad Zwischenahn entspre-
chend eindeutig. Die Spiele 
gegen die weiteren Gegner 
darf man durchaus chancen-
reicher einschätzen. Schon 

in den Hinspielen gegen die 
Seals aus Lübeck und die 
Hannover Spartans konnte 
man deutlich besser punkten, 
wenn auch noch nicht gewin-
nen. Zuhause kann das ganz 
anders aussehen. Außerdem 
kennt man sich jetzt schon 
besser. Bei den kommen-
den „Football Volksfesten“ 
in Bad Zwischenahn setzen 
die Knights daher stark auf 
den 12ten Mann. Termine 
im Innenteil. Den Fans wird 
neben faszinierendem Sport 
eine Menge geboten. Ne-
ben einem breiten Catering 
Angebot wird auch Spaß und 
Spiel und Show für die ganze 
Familie geboten. So wird ein 
Gameday zum gelungenen 
Tag für die ganze Familie.
OKN
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Oldenburg - In ihrem ersten 
Saisonheimspiel in der Ame-
rican-Football-Regionalliga-
Nord beendeten die Olden-
burg Knights ihre Serie von 
vier sieglosen Partien und 
bezwangen die Hamburg Pi-
oneers mit 26:20 nach toller 
Aufholjagd. Für die nun auf 
den vorletzten Tabellenplatz 
gekletterten Oldenburger war 
das Spiel im Kampf um den 
Klassenerhalt gegen einen 
unmittelbaren Konkurrenten 
von großer Bedeutung.
Doch den besseren Start 
erwischten die Hambur-
ger. Nach einem Fehler 
der Knights beim Kickoff 
gelangten die Hanseaten in 
Ballbesitz und bestraften die 
Gastgeber direkt mit dem 
ersten Touchdown und einer 
Sieben-Punkte-Führung 
innerhalb der ersten Spielse-
kunden. In der Folge gelang 
den verunsicherten Olden-
burgern kaum Raumgewinn 
und so mussten sie bald den 
Ballbesitz wieder abgeben. 
Die Hamburger zogen zum 
Ende des ersten Viertels auf 
14:0 davon.
Das sorgte aber auch dafür, 

dass die Oldenburger ihre 
Nervosität zunehmend 
ablegten und den Ball immer 
besser bewegten. Auch die 
Defensive zeigte ihre Stärke. 
Dennoch führten die Ham-
burger bis zur Halbzeit mit 
20:0.
Im dritten Viertel begann 
die große Aufholjagd: Die 
Knights-Offensive kämpf-
te sich durch gute Pässe 
auf die Receiver Christoph 
Oetken und Rudolph Hen-
ne und starke Läufe von 
Felix Hellinger und Michael 
Dillmann bis zur Endzone 
vor und erzielte die ersten 
Punkte auf eigenem Platz. 
Das war die Initialzündung. 
Am Ende des dritten Viertels 
lagen die Knights nur noch 
19:20 zurück.
Im entscheidenden Viertel 
gelang es zunächst keinem 
Team, sich offensiv zu be-
weisen, doch die Defensive 
der Ritter zeigte die besseren 
Aktionen. Die Spannung im 
Stadion war greifbar. Die 
Hamburger versuchten, 
durch Laufspielzüge die Uhr 
runterlaufen zu lassen, doch 
die Oldenburger erkämpften 

MISSION AUFTAKT ERFÜLLT!
KNIGHTS SETZEN SICH GEGEN HAMBURG DURCH

sich kurz vor Schluss den 
Ball unter dem großen Jubel 
der rund 500 Fans.
Nach guten Pässen und 
erheblichem Raumgewinn 
mussten die Knights 1:30 
Minuten vor Schluss ihren 
vierten Versuch ausspielen, 
um zu siegen. Da alle Fänger 
von Verteidigern gedeckt wa-
ren, entschied sich Quarter-
back Andreas Loreth selbst 

zu laufen, wich mit letzter 
Kraft einem Verteidiger aus 
und erzielte den umjubelten 
Touchdown zum Erfolg der 
Knights. Zwar gewannen die 
Hamburger nach dem Kickoff 
zunehmend an Raum, doch 
die Oldenburger fingen den 
Ball ab - DKR.
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2 EDITORIAL

HUDDLE UP!

Willkommen zur 2ten Ausgabe von „HOMEFIELD“, der 
kostenlosen Sportzeitung für Football Begeisterte und 
solche, die wir noch begeistern können und werden.
Es ist schon erstaunlich, wie begeisterungsfähig der 
gemeine Amerikaner für die so typisch europäische 
„Rundballsportart“ – Fußball während der Weltmeister-
schaft war. Die USA sind im Soccer-Fieber. Über 20 Mio. 
Fernsehzuschauer verfolgten im Schnitt die Spiele der 
US Boys um ihren deutschen Trainer Jürgen Klinsmann. 
Trotzdem ist die Mannschaft im Achtelfinale ausgeschie-
den.
Die deutsche Fussballnationalmannschaft hat hingegen 
das Finale erreicht.
Auf der anderen Seite ist die Nationalmannschaft der 
Deutschen im American Football am 08.06. diesen Jah-
res nahezu unbemerkt in Wien Europameister geworden 
(ausführlicher Bericht in dieser Ausgabe). 
Bereits der dritte Titel nach 2001 und 2010. In einem 
ultra spannendem Finale mit Overtime (Nachspielzeit) und 
sehr fragwürdigen Entscheidungen der Schiedsrichter 
setzte sich die deutsche Mannschaft gegen die Vertre-
tung aus Österreich mit einem knappen 30:27 durch. 
Live zu verfolgen auf dem Spartensender Eurosport2. 
Verkehrte Welt – sollte man meinen. Aber so ist es nun 
mal. Wir wollen das ändern. American Football verdient 
deutlich mehr Aufmerksamkeit.
Die Resonanz auf unsere erste Ausgabe war durchweg 
positiv. Auch weiterhin freuen wir uns auf Zuschriften – 
Fragen, Anregungen, Kritik und natürlich auch Lob! – an 
die Redaktion, per Post an „HOMEFIELD“ , Oldenburg 
Knights Supporter e.V., Alter Sportplatz 17, 27798 Hude 
, oder per Mail an supporter@oldenburgknights.de.

Du bist zwischen 12 - 15 Jahre alt und suchst den 
ultimativen Teamsport für dich?

Dann bist du hier und jetzt genau richtig!

Die Oldenburg Knights starten in die Saison 2015 
mit einem dritten Jugend-Team.

Einfach mit deiner eMail-Adresse auf www.olden-
burgknights.de anmelden und wir informieren dich 
zu allen Themen über Football, Youngsters, Yeomen 
und deinem neuen Team (an der Namensfindung 
kannst du dich auch noch gerne beteiligen).

Werde ein Teil der großen Knights-Family. Wir freu-
en uns auf dich!

KNIGHTS GRÜNDEN IHR DRITTES TEAM

„Ich würd sagen Mercy Rule... 
Ab jetzt durchlaufende Uhr“

Kommentar eines Referees zum Fußballspiel 
Deutschland vs. Brasilien auf Facebook 
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[Helm (c) AFVD] Deutsch-
land bleibt Europameister. 
Im Ernst-Happel-Stadion 
in Wien gewann das Team 
das Finale gegen Österreich 
mit 30:27 nach zweifacher 
Overtime. Dabei hatte die 
Mannschaft auch das Glück 
des Tüchtigen: Zweimal hatte 
Österreich die Deutschen 
in kritischen Situationen in 
der Verlängerung bereits 
gestoppt, zweimal bekamen 
die Verteidiger der Gastgeber 
aber Strafen für übertriebene 
Zurschaustellung von Jubel. 
Am Ende fing Niklas Römer 
so in der zweiten Angriffs-
serien der Deutschen in der 
Verlängerung den entschei-
denden Touchdown zum 
30:27. Da die Österreicher 
bei ihrer zweiten Serie nur ein 
Field Goal geschafft hatten, 
war dies die Entscheidung. 
Deutschland bleibt somit wei-
ter von europäischen Teams 
seit 2005 unbezwungen und 
ist als Top-Team des Konti-
nents natürlich auch für die 
WM 2015 qualifiziert.

Schon die Vorteile in der ers-
ten Hälfte hatten auf Seiten 
der Deutschen gelegen. Vor 
allem Punter Jan Hilgenfeldt 
hatte den besseren Start in 
das Spiel gehabt als sein 
Gegenüber Clemens Erls-
bacher auf österreichischer 
Seite. So war das Spiel vor 

„DEUTSCHLAND IST WIEDER 
EUROPAMEISTER“

allem im ersten Viertel von 
einem klassischen Kampf 
um die Feldposition geprägt. 
Während die Österreicher 
von Beginn an versuchten, 
tiefe Pässe, vor allem auf 
Laurinho Walch, anzubringen 
und damit erst zum Schluss 
des zweiten Viertels erstmals 
Erfolge feiern konnten, hatte 
das deutsche Team sich so 
bald die erste Großchance 
herausgearbeitet. Die nutzte 
Marco Ehrenfried mit dem 
ersten Touchdown-Pass auf 
Niklas Römer zum 7:0. We-
nig später erhöhte Maximilian 
Wild auf 14:0, als er einen 
österreichischen Fumble zum 
Touchdown verwertete.

Danach kamen die Öster-
reicher besser ins Spiel, 
verkürzten vor der Pause auf 
9:14, um im letzten Vier-
tel zwischenzeitlich 17:14 
in Führung zu gehen. Die 
deutsche Mannschaft bewies 
aber Nervenstärke und 
schaffte viereinhalb Minu-
ten vor Ende der regulären 
Spielzeit den 17:17-Aus-
gleich durch ein Field Goal 
von Jan Hilgenfeldt. In der 
Verlängerung sorgten Domi-
nic Hanselmann und Römer 
dann mit ihren Touchdowns 
für den dritten deutschen 
EM-Triumph nach 2001 und 
2010.

Große Freude herrscht im 
Lager der Kiel Baltic Hur-
ricanes. Mit dem überzeu-
genden 59:6 Sieg im letzten 
Gruppenspiel der European 
Football League über die 
Düsseldorf Panther zogen 
die Kiel Baltic Hurricanes in 
das Finale des Europapokals 
ein und erhielten am Sams-
tagmorgen den 
Zuschlag zur 
Austragung des 
Finales in Kiel 
vom Europäi-
schen Football 
Verband EFAF 
(European Fede-
ration of Ameri-
can Football).
Somit steht also fest: am 
Samstag den 19. Juli 2014 
werden die Canes gegen 
den amtierenden spanischen 
Meister aus Barcelona, die 
Badalona Dracs, um den 
Titel der European Football 
League auf heimischen Bo-
den im Kilia Stadion kämp-

fen! Es ist erst die zweite 
Teilnahme der Kieler Footbal-
ler an einem europäischen 
Wettbewerb. Während man 
im Jahr 2011 gleich im ersten 
Spiel gegen den schwedi-
schen Meister, die Carlstadt 
Crusaders, unglücklich mit 
20:22 aus dem Wettbewerb 
schied, setzten sich die 

Canes in diesem 
Jahr überraschend 
deutlich durch und 
feiern nun die erste 
Teilnahme an einem 
europäischen Finale 
in der Vereinsge-
schichte. 
Das Europapo-

kalfinale (EFL BOWL) findet 
am Samstag den 19. Juni, 
Kickoff 17:00 Uhr, im Kilia 
Stadion, Hasseldieksdammer 
Weg 165, 24107 Kiel statt. 
Informationen zum Karten-
vorverkauf werden in Kürze 
unter www.baltic-hurricanes.
de bekannt gegeben.

„EFL BOWL I 2014 IN KIEL“
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4 KNIGHTS

Oldenburg Auch im Regio-

nalliga-Rückspiel gegen den 

Titelfavoriten Osnabrück Ti-

gers gab es für die Footballer 

der Oldenburg Knights nichts 

zu holen. Mit 8:64 unterla-

gen die Ritter am Sonntag in 

ihrem Heimspiel, nachdem 

sie das Hinspiel in Osnabrück 

mit 0:51 verloren hatten.

Erneut demonstrierten die 

ungeschlagenen Gäste ihre 

Titelambitionen unter der 

Führung von Quarterback 

Josh Dean (USA), der mit 

seiner Routine starke Pässe 

und Läufe zeigte. Die Knights 

konnten nur wenig entgegen-

setzen und kassierten bereits 

in den ersten Spielminuten 

14 Punkte. Zur Halbzeit lag 

der Tabellenvorletzte bereits 

mit 0:48 zurück.

In der zweiten Spielhälfte 

zeigten die Oldenburger 

jedoch noch einmal ihren 

Willen und Teamgeist. So 

gelang Quarterback Andreas 

Loreth der ersehnte erste 

Touchdown. Dank der star-

ken Offensive-Line der Ritter 

kam das Team auf 8:48 

heran. Der große Kader der 

Tigers ermöglichte es ihnen 

häufiger auszuwechseln, 

und so konnten sie im dritten 

Viertel ihre Führung bis zum 

Endstand von 64:8 ausbau-

en. Im letzten Viertel drehte 

die Defensive der Knights 

jedoch noch einmal auf und 

ließ keine weiteren Punk-

te zu.Die Tigers haben in 

dieser Saison in fünf Spielen 

erst 39 Punkte kassiert und 

fast 250 Punkte gemacht, 

was ihre Dominanz in der 

Liga beweist. „Wir haben 

TABELLENFÜHRER LÄSST KEINE ZWEIFEL ZU

uns den Tigers gestellt und 

unser Bestes gegeben. Es 

ist dieses Jahr unsere erste 

Saison in der Regionalliga 

und womöglich die letzte der 

Tigers, die wieder auf dem 

Weg in die zweite Bundesliga 

sind“, sagte Knights-Receiver 

Christoph Oetken, dessen 

Team einen Liga-Sieg auf 

dem Konto hat.

Nun bleiben den Oldenbur-

ger Footballern knapp zwei 

Wochen bis zu ihrer nächs-

ten Begegnung. Am Sonn-

tag, 13. Juli, empfangen die 

Ritter die derzeit viertplatzier-

ten Lübeck Seals.

… mittlerweile für jede von 

uns wie Musik in den Ohren. 

Seit mehr als zwei Jahren 

sind wir nun fester Bestand-

teil des Halbzeitprogramms 

bei den Heimspielen der 

Oldenburg Knights. An-

fangs noch recht 

unerfahren im 

Spielverlauf und 

den Regeln des 

Footballs nicht 

mächtig, stei-

gerten wie stetig 

unser Wissen und 

unsere Leistung. 

Schnell wurden wir zu einer 

Vielzahl an erfahrenen und 

unerfahrenen Cheerleadern, 

die voneinander lernten und 

gemeinsam Neues kreierten. 

Auch heute setzen wir keine 

Erfahrung in diesem Sport 

voraus. Wir freuen uns über 

jede/n Tanzinteressierte/n, 

1, 2, 3, 4...
die/der es liebt bei Stunts an 

seine Grenzen zu gehen.

Unsere Ziele sind zum 

einen die Heimspiele der 

Oldenburg Knights mit 

Halbzeitshows und Cheers 

an der Sideline zu unter-

stützen und zum anderen 

an Meisterschaften 

wie den „German 

Cheermasters 2014“ 

im Dezember diesen 

Jahres teilzunehmen. 

Bereits Anfang des 

Jahres traten wir im 

Groupstunt bei der 

Regionalmeister-

schaft in Hamburg, die unter 

dem Motto „Der Norden 

rockt“ stand, an.

Wir hoffen euer Interesse ge-

weckt zu haben und freuen 

uns, euch bald begrüßen zu 

dürfen.

Die United Knights Cheerlea-

der. (CG)

Chroniken, Vereinszeitschriften, Jubiläumsschriften, 
Magazine. Wir betreuen Ihre Publikation rundum 
vom Text, Foto, Layout über den Druck bis hin zur 
Auslieferung. Auch können wir Ihre Publikationen 
durch gezielte Anzeigenaquise unterstützen.

„MEINE REGION“
Verlag für regionales Marketing

„MEINE REGION“
Verlag für regionales Marketing

„MEINE REGION“
Verlag für regionales Marketing

Ihr regionaler Partner für Werbung, 
Marketing und Kommunikation

Meine Region Verlag | Wildbahn 3 | 26160 Bad Zwischenahn

Sprechen Sie uns einfach an: 
Mobil: (0176) 23 45 94 33 oder 
info@meineregion-verlag.de

Sie finden unsere Ausgabe auch 
als PDF online unter 

www.meineregion-verlag.de
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KNIGHTS YOUNGSTERS 7

No. Pos. Vorname Nachname
1 QB Sven-Ole Röse
3 QB Dominik Scholly
4 FS Simon Ahlers
5 OLB Marcus Hofer
6 CB Christian Gottschalk
7 CB Tjard Dorendorf
8 FS Justin-J. Barkowsky
9 WR Renko Ahlrichs

11 QB Jannik Arndt
13 OLB Sami Bensmail
18 WR Kilian Fielers
22 RB Maik Mohrmann
24 S Keno Nemitz
30 RB Erik Müller
33 RB Jishakh Toisuta
35 FB Mikko Dehmer
36 R Bessim Cengiz
40 ILB Tim Harms
44 CB Jasper Borkmann
48 CB Ulf Bialucha
52 ILB Finn Theuerkauff
54 DT Ozan Kocatas
56 DE Jakob Lobmeyer
58 ILB Theis Albers
61 OG Felix Moldt
62 OT Mario Janßen
63 OT Marcel Meier
65 C Lucas Jacobs
66 DE Paul Förderreuther
68 OG Dennis Voigt
69 DT Jannik Birk
71 OG Tarek Tippelt
72 DE Leon Recknagel
75 DT Finn Osterthun
79 DT Jan Hüsing
80 WR Philippe König
81 WR Jan Niemann
82 WR Maximilian Konetzky
83 WR Timm-JonasBäumer
84 RB David Niedermaier
85 WR Jannik Schmidt
86 WR Folke Mehrtens
87 WR Fynn Lehmkuhl
88 WR Renke Ulmer
90 FB Daniel Kay
95 OLB Florian Genschick
98 ILB Philip Borgmann
99 WR Jannis Ewert

Braunschweig/Oldenburg 
Erstmals auf deutschem 
Boden fand jüngst in Braun-
schweig ein Camp der IMG 
Academy für Football-Spieler 
zwischen 16 und 19 Jah-
ren statt, an 
dem auch 
die Knights 
Youngsters 
(ihr Heimspiel 
gegen die 
Osnabrück Ti-
gers wurde im beiderseitigen 
Einvernehmen verschoben) 
teilnahmen. Unter der Füh-
rung von Ex-NFL-Star-Quar-
terback Chris Weinke (ehe-
mals San Francisco 49ers, 
Carolina Panthers) wurden 
die Football-Talente aus 
ganz Deutschland auf ihren 

Positionen von professionel-
len Coaches, NFL-Spielern 
sowie dem Trainerteam der 
New Yorker Lions gefördert. 
Dabei ist auch ein Oldenbur-
ger U-19-Spieler aufgefallen. 

Knights Youngster 
Tim Harms wurde 
von den Coaches 
als bester Lineba-
cker des Camps 
ausgezeichnet.
Aus der IMG 

Academy gingen Spieler wie 
Cam Newton, Quarterback 
der Carolina Panthers, und 
Russel Wilson, Quarter-
back der Seattle Seahwaks, 
hervor. „Über eine solche Eh-
rung und die Tatsache, dass 
dies auch eine Auszeichnung 
für unsere Jugendarbeit 

KNIGHTS YOUNGSTER ALS 
BESTER LINEBACKER IM IMG 
CAMP AUSGEZEICHNET

ist, freuen wir uns sehr. Die 
Leistung von Tim macht uns 
besonders stolz“, so Youngs-
ters-Coach Holger Völling.

Braunschweig - Das am 
letzten Wochenende (28. / 
29. Juni) erstmalig veranstal-
tete Camp und die Coaches 
Clinic der IMG Academy ge-
meinsam mit den New Yorker 
Lions, war ein großer Erfolg 
auch für die Knights Youngs-
ters, die diese Gelegenheit 
gern genutzt haben um sich 
weiterzuentwickeln.
Unter der Leitung von Chris 
Weinke (Heisman Trophy 
Winner, National Champi-
onship Sieger mit Florida 
State, NFL Karriere mit San 
Francisco 49er und Carolina 
Panthers sowie Head Coach 
des Football Teams und Lei-
ter des Football Programms 
der IMG Academy), bekamen 
sowohl Coaches, als auch 
Jugendspieler aus ganz 
Deutschland, in zwei Tagen 
einen Einblick in professionel-
le Trainingsabläufe und foot-

ballspezifische Thematiken.
Gemeinsam mit Weinke nach 
Braunschweig kamen eben-
falls E.G. Green (Offensive 
Coordinator IMG Academy, 
Indianapolis Colts), Joe Stur-
divant (Defensive Coordinator 
der IMG Academy, College 
Karriere bei SMU, DB Team 
USA 2011, Head Coach 
Marburg Mercenaries 2011) 
und Paul Fair (zuständig für 
die Athleten Betreuung an 
der IMG Academy).
Nicht nur die aus ganz 
Deutschland angereisten 
Coaches, sondern im Beson-
deren die 70 Jugendlichen 
die am Camp am Sonntag 
teilnahmen, waren begeistert. 
Neben footballspezifischen 
Tipps zu einzelnen Positions-
gruppen, Trainingsmethoden 
und Angriffs- sowie Verteidi-
gungsvarianten, wurden den 
Jugendspielern auch mög-

liche Wege aufgezeigt, wie 
auch potenzielle deutsche 
Talente den Weg an eine 
amerikanische High-School 
oder sogar College-Team 
schaffen.
Auf Grund des großen Er-
folgs ist eine Fortsetzung der 
Zusammenarbeit zwischen 
den New Yorker Lions und 
der IMG Academy geplant 
um weitere Camps und Coa-
ches Clincs zu veranstalten. 
In den Abschlussgesprächen 
zum Camp wurde schon 
über Pläne für die zukünftige 
Gestaltung der Camps ge-
sprochen. So soll es schon 
im März oder April 2015 eine 
Fortsetzung geben. Vielleicht 
sogar mit dem einen oder 
anderen NFL Spieler im 
Gepäck.
Von: Holger Fricke - BS Lions

CAMP DER IMG ACADEMY EIN ERFOLG

PLATZ TEAM             SPIELE QUOT PUNKTE TD 

1    BRAUNSCHWEIG LIONS 5 92% 11 : 01 172 : 068

2    HILDESHEIM INVADERS 4 75% 06 : 02 082 : 043

3    OLDENBURG YOUNGSTERS 5 40% 04 : 06 030 : 088

4    OSNABRÜCK TIGERS 5 30% 03 : 07 076 : 085

5    HANNOVER GRIZZLIES 4 0% 00 : 08 021 : 097

TABELLE
A-JUGEND REGIONALLIGA NORD

SPIELTERMINE

HEIMSPIEL 
KNIGHTS YOUNGSTERS VS. BRAUNSCHWEIG LIONS 27.07. 12:00 UHR 
STADION AM DELF - BAD ZWISCHENAHN
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6 KNIGHTS NEWS

Am 01.07. war es soweit: 
Der langersehnte „US-
Import“ für die Youngsters ist 
eingetroffen.
Jannik Schmidt ist natürlich 
Oldenburger, der während 
seines Aufenthalts an der An-
derson Highschool in Lisbon, 
Ohio, USA seine Liebe zum 
American Football entdeckte.
Schnell entwickelte sich der 
2,07m große und 105kg 
schwere Athlet aufgrund 
seines Speeds (100m in 11,9 
sec. !!!) als Wide Receiver 
und Kicker zum Leistungsträ-
ger der Lisbon Blue Devils.
Sein Coach machte be-
reits im Frühjahr Kontakt 
mit Youngsters Headcoach 

Holger Völling und versorg-
te ihn mit Statistiken und 
Videos. Coach Völling konnte 
es denn auch kaum erwar-
ten, bis Jannik wieder nach 
Oldenburg kam: „Unsere 
Wide Receiver Einheit ist 
zwar schon top besetzt, aber 
ich bin überzeugt mit Jannik 
erreichen wir einen neuen 
Level.“
Die Fans der Youngsters 
können sich am 27.07.2014 
ab 12:00 Uhr selbst überzeu-
gen, dann wird Jannik erst-
malig beim Spiel gegen die 
Braunschweig Junior Lions 
im Stadion Bad Zwische-
nahn für die Youngsters zum 
Einsatz kommen.

„US-VERSTÄRKUNG“ FÜR DIE
KNIGHTS YOUNGSTERS

AUFWÄRMTRAINING VON FOOTBALLERN IST DAS THEMA 
SPORTSTUDENT CHRISTOPH OETKEN ÜBER SEINE BACHOLORARBEIT

In meiner Bachelorarbeit 
versuche ich Effekte aufzu-
zeigen die bei verschiedenen 
Dehninterventionen auftreten 

und welchen Einfluss diese 
Effekte besonders auf die 
reaktive Kraftfähigkeit und 
damit auf die Sprintleistung 

haben.  Um dies zu über-
prüfen habe ich ein Auf-
wärmprogramm entwickelt 
was die Testpersonen an 
drei verschiedenen Terminen 
durchführen und jeweils mit 
einem anderen Dehnpro-
gramm kombinieren.  Nach 
diesem Aufwärmen und 
Dehnen müssen die Spieler 
40m sprinten, wobei die Zeit 
durch eine Lichtschranken-
anlage genommen wir mit 
einer Zwischenzeit bei 10m. 
Bis jetzt sieht es danach 
aus, dass man nach einem 
statischen Dehnprogramm 
deutlich langsamer wird und 
diese Einschätzung findet 
man auch in der modernen 
Literatur. Zusätzlich zu den 
Sprints habe ich noch die 
Sprunghöhe, als Indikator 
für die Beinkraft genommen 
um festzustellen ob bei einer 
höheren Beinkraft stärkere 
Effekte auftreten als bei einer 

geringeren.
In meiner Studie habe ich 
insgesamt 19 Spieler unter-
sucht und laufen lassen die 
alle bei den Knights spielen.
Danke an: Felix, Jannik, 
Leon, Dirk, Oskar, Johnny, 
Andi, Marico, Renke, Gun-
nar, Rudi, Sundtke, Dominik, 
Jonas Trien, Jonas Fabian, 
Jonas Meyer, Clemens, Mike, 
Tim
Auf die Idee hierzu bin 
ich gekommen als ich ein 
Aufwärmprogramm für die 
Seniors erstellt habe und die 
Frage aufkam ob und wenn 
wie man dehnen sollte.
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Unsere Mannschaft 2014
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KNIGHTS SUPPORTER 11

Die Oldenburg Knights 
Supporter e.V. haben sich 
im September 2013 gegrün-
det. Ziel unseres Vereins ist 
es, die American Football 
- Mannschaften des VFL zu 
unterstützen. Dazu gehört 
auch, dass wir den Sport in 
Oldenburg und umzu populär 
machen wollen. Von den 
Vereinsbeiträgen und Spen-
den werden nicht nur Trikots 
für die Jugendmannschaften 
finanziert, sondern auch 
Busfahrten zu den Auswärts-
spielen oder Trainingsgerät 
für alle Mannschaften. 
Die Heimspiele unserer 
Mannschaften haben in der 
letzten Saison immer mehr 
Zuschauer angezogen – und 
wir wollen diese Spiele auch 
am Spielfeldrand zu einem 
Erlebnis für die ganze Familie 
machen! Dazu gehört nicht 
nur die Verpflegung von Zu-
schauern und Spielern, son-
dern auch Musik und andere 
Aktionen rund um American 
Football. Wir organisieren 
aber auch Veranstaltungen 
jenseits des Spielfeldes für 
unsere Mitglieder – sei es 
zum Beispiel „Public Viewing“ 
zum Super Bowl, Aktionen 
zum Stadt-Marathon oder 
eine Party zum Abschluß der 
Saison.
Viele weitere Informationen 
über die Oldenburg Knights 
findest Du auf der Homepage 
http://www.oldenburgk-
nights.de/  und auf unserer 
Facebook-Seite https://www.
facebook.com/oldenburgk-
nightssupporter  (auch ohne 
Facebook-Account). Für Ver-
einsmitglieder gibt es auch 
eine geschlossene Facebook 
– Gruppe unter „Oldenburg 
Knights Supporter“. 
Auf allen diesen Seiten gibt 

es auch Informationen zum 
Klubkasse-Bonusprogramm. 
Beim online – Einkauf in über 
2.000 Shops kann man sich 
als FAN der Knights registrie-
ren. Bei einem Einkauf zahlt 
Klubkasse eine Provision an 
die Knights Supporter. Eine 
einfache Möglichkeit, den 
Verein zu unterstützen, ohne 
selbst Geld zu überweisen!
Alle Spiele können ab sofort 
per Radiostream im Internet 
verfolgt werden – auch hier 
gibt es Infos auf unseren 
Internet-Seiten.
Wir laden Dich herzlich ein, 
Mitglied bei den Supportern 
zu werden! Sende einfach 
den ausgefüllten Antrag an 
die angegebene Adresse und 
wir werden Dich regelmäßig 
über das aktuelle Vereinsge-
schehen informieren.
Einmal im Jahr laden wir zu 
einer Mitgliederversammlung 
ein, bei der natürlich auch 
Rechenschaft über die Ver-
wendung der Vereinsbeiträge 
und Spenden abgelegt wird.

Rainer Borkmann
-Vorsitzender Oldenburg 
Knights Supporter e.V.-
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GANZ NAH DRAN AM HOMEFIELD 
Der Förderverein als Rückgrat des Sports - Mitmachen und neue Freunde gewinnen
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10 KNIGHTS FM

KFM - Mit Beginn der Regi-
onalligasaison 2014 braucht 
Niemand mehr auf die 
Spielergebnisse seiner Lieb-
lingsmannschaft verzichten. 
Nach einer Idee von Jugend 
Headcoach Holger Völling 
wurde ein eigenes Internet-
radio aufgebaut. Der vormals 
beim Regionalsender O1 
tätige Daniel Seeger brachte 
die technische Erfahrung ein 
und in einer ersten Redakti-
onssitzung im Januar dieses 
Jahres wurden erste Pläne 
geschmiedet.

 Heraus kam die wöchent-
liche Football Livesendung 
„Friday Knights Lights“ mit 
Liveinterviews, Nachrichten 
aus der Footballwelt und viel 
Musik. Diese Sendung wird 
aus zwei Heimstudios in Ol-
denburg gesendet und nach-
produziert, damit Sie auch 
Hörern, die nicht Live dabei 
sein können am nächsten 
Tag ab 16:00 Uhr zur Verfü-
gung steht. Die eigentliche 
technische Herausforderung 
war der Aufbau eines mobi-
len Studios, denn die zweite 
und wohl wichtigste Sen-
dung ist die Liveübertragung 

aller Spiele der Oldenburg 
Knights. Sowohl Zuhause als 
auch Auswärts. Die Modera-
toren fahren zu jedem Spiel 
und senden in Studioqualität 
direkt vom Spielfeldrand. 

Besser kann man den da-
heim gebliebenen Fans wohl 
kaum die Stimmung herüber-
bringen, die während eines 
Spiels in den Stadien der 
Region herrscht. Vor Ort wer-
den die Moderatoren durch 
fachkundige Kommentatoren 
aus der Football Szene un-
terstützt. Die Show „Touch-
down“ wird an jedem Knights 
Spieltag jeweils vor dem 
Kickoff gestartet. Die Web-
site von Knights FM ergänzt 
alle Informationen zusätzlich 
mit Bildern aus der Webcam 
Perspektive, Textbeiträgen 
und einem Veranstaltungs-
kalender. Knights FM ist 
Stimmung und Emotion pur 
für Alle, die keine Möglichkeit 
haben ein Spiel der Knights 
zu besuchen. - www.knights-
fm.de oder als Android App 
im Google App Store 

KNIGHTS ON AIR 
Das Oldenburger Footballradio

Bild: Live Moderation während der Hinspiel Begegnung mit den Osnabrück 
Tigers 
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SILASolar.de
powered by

Wir informieren zu solarem Eigenverbrauch 
und Speichertechnologien

  Wir bieten Ihnen:
    • Komplette PV-Systeme
    • Stromspeicher          
    • Kfz-Stromtankstellen
    • Wie aus einem Guss: SOL50 PV-Gestelle    

SILASolar - SILA Service GmbH
Justus-von-Liebig-Str. 6 • 26160 Bad Zwischenahn 

04403/910 9687 • otten@silaservice.de

Vereinbaren Sie gerne einen Ortstermin mit uns!

SolarStrom KomplettSySteme 
auS Bad ZwiSchenahn
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No. Vorname Nachname Offense/ 
Defense

Unit

1 Christoph Oetken Offense Wide Receiver

2 Mike Dillmann Offense Runningback

4 John Bornscheuer Defense Defensive Back

7 Andreas Loreth Offense Quarterback

10 Rudolf Henne Offense Wide Receiver

11 Sebastian Neubert Defense Defensive Back

15 Damien Lewis Offense Halfback

15 Ole Herrnkind Defense Defensive Back

22 Arne Riedel Defense Defensive Line

25 Clemens Jesse Offense Halfback

28 David Röhr Defense Linebacker

29 Marico Staebner Defense Defensive Back

30 Dominik Wefers Offense Runningback

32 Jens Püschel Defense Linebacker

35 Raphael Siemers Offense Fullback

37 Jonas Fabian Offense Runningback

49 Leon Knappheide Special Team Kicker

50 Oscar Alvirez Defense Linebacker

51 Marco Siemers Defense Linebacker

52 Renke Meerbothe Offense Offensive Line

54 Jonas Trienen Defense Linebacker

55 Mike Bünger Defense Linebacker

60 Florian Rückeshäuser Offense Offensive Line

62 Lukas Kunath Offense Offensive Line

64 Fritz Fabian Zu Klampen Offense Offensive Line

66 Johannes Speckmann Offense Offensive Line

67 Renko Hinrichs Offense Offensive Line

70 Andreas Solsbach Offense Offensive Line

77 Gunnar Lüttgau Offense Offensive Line

81 Felix Hellinger Offense Runninback/ 
Wide Receiver

83 Stephan Hofer Defense Defensive Back

85 Manuel Guttmann Offense Tight End

88 Dirk Hanneken Offense Tight End

90 Andreas Reichert Defense Defensive Line

96 Jan  Jochum Defense Defensive Line

97 Theodor Bräutigam Defense Defensive Line

 1

ROSTER

Weitere Informationen über die Teams der Oldenburg Knights 
finden Sie auch im Internet unter www.oldenburgknights.de  
sowie bei Facebook und Twitter
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12 SPONSOREN

Leistungssport ist ohne 
Sponsoren nicht möglich. Ob 
Fahrten zu Auswärtsspielen, 
die Beschaffung von Jersey-
sätzen und teurem Ausrüs-
tungsmaterial, immer noch 
müssen die Spieler selbst oft 
tief ins eigene Portemonnaie 
greifen um die in unseren 
Augen wohl großartigste 
Sportart der Welt erfolgreich 
ausüben zu können. 

Mit dem Erfolg kommen auch 
deutlich höhere Kosten auf 
den Verein und seine Mitglie-
der zu. Ohne unsere Spon-
soren wäre der Aufstieg der 
A-Jugend und der Seniors 
in die Regionalliga Nord nie 
möglich gewesen. Nur nach 
reiflicher Überlegung und 
mit der Zusage der meisten 
Sponsoren aus 2013 weiter-
hin die Oldenburg Knights zu 

unterstützen war dies mög-
lich. American Football erlebt 
nach dem fremdgesteuerten 
Erfolg der NFL-Europe in den 
achtziger Jahren einen un-
vergleichbaren Aufschwung. 
Die Vereine können teilweise 
dem Zulauf kaum gerecht 
werden und die Zuschauer-
zahlen steigen überproportio-
nal. Auch das Fernsehen hat 
seit dem German Bowl und 
dem Superbowl die Sportart 
wiederentdeckt. Das haben 
auch unsere Sponsoren 
erkannt. In wohl kaum einer 
anderen Sportart kann man 
derzeit eine so hohe Auf-
merksamkeit wie im Ameri-
can Football erreichen. Das 
Management der Oldenburg 
Knights unterstützt seine 
Sponsoren professionell in 
allen Belangen der Werbung 
mit dem Namen der Knights. 
Persönliche Ansprechpartner 
unserer Leadagentur suchen 
immer nach der besten Dar-
stellung unserer Sponsoren. 

- marketing@oldenburg 
knights.de

DIE „ERFOLGMACHER“ DER OLDENBURG KNIGHTS
Sponsoring das ankommt

SCHIEDSRICHTER-ZEICHEN. 

Bis zu sieben Schiedsrichter begleiten ein Football-
spiel. Jeden Regelverstoß erkennt man dabei durch 
das Werfen der gelben Flagge und durch das zugehö-
rige Handzeichen. Der Hauptschiedsrichter (trägt eine 
weiße Cap) zeigt die Strafen und Regelverstöße an.

Halten eines 
Defensespielers

Unerlaubte 
Bewegung

Behinderung  
beim  
Passfangen

Persönliches 
Foul

Penalty verweigert, 
unvollständiger 
Pass,
kein Feldtor,
kein Extrapunkt

Erstes
Down

Verbotenes 
Halten an der 
Gesichtsmaske

Auszeit Abseits
oder
Übergriff

Verbotenes 
Blocken

Touchdown, Feldtor, 
gewonnener Extra-
punkt

Kraftstoffverbrauch in l/100 km, innerorts: 5,6; außerorts: 3,9;
kombiniert: 4,5; CO2-Emission, kombiniert: 105 g/km (gemäß
VO (EG) Nr. 715/2007), Effizienzklasse C.

Abbildung zeigt Sonderausstattung

0,00%-Finanzierung ohne Anzahlung.1

DIE ŠKODA
GEFÄLLT-MIR-
WOCHEN.

DIE ŠKODA
GEFÄLLT-MIR-
WOCHEN.

SIMPLY CLEVER

Daumen hoch für den ŠKODA Citigo: Die Presse ist begeistert
und hat ihn bereits mehrfach als Testsieger ausgezeichnet.
Werden auch Sie Fan unseres Erfolgsmodells und profitieren
Sie von unserem aktuellen Angebot: Denn jetzt gibt es den
Citigo mit 0,00 %-Finanzierung ohne Anzahlung.1 Wir freuen
uns auf Ihren Besuch.

Beispiel1:
ŠKODA Citigo 1,0 l, 44 kW (60 PS)

Hauspreis 9.690,– €

Anzahlung 0,00 €

Nettodarlehensbetrag 9.690,– €

Sollzinssatz (gebunden) p.a. 0,00 %

Effektiver Jahreszins 0,00 %

Vertragslaufzeit 48 Monate

Jährliche Fahrleistung 10.000 km

Schlussrate 4.500,04 €

Gesamtbetrag 9.690,– €

48 AutoCredit-Raten à 99,– €

ŠKODA Vertragshändler:

Bloherfelderstr. 242-244, 26129 Oldenburg
Tel: (04 41) 20 57 30, Fax: (04 41) 2 05 73 18
info@autohaus-frank-voigt.de

Bloherfelderstr. 242-244, 26129 Oldenburg
Tel: (04 41) 20 57 30, Fax: (04 41) 2 05 73 18
info@autohaus-frank-voigt.de

Autohaus Frank Voigt

Immer gut in Fahrt!
Bloherfelder Str. 242–244, 26129 Oldenburg
Tel.: 0441 20573-0, Fax 0441 20573-18

info@autohaus-fr
(04

info@autohaus-frImmer gut in Fahrt!



Wochentag Datum Kick-Off Heim-Team Gast-Team Ergebnis
Sa 26.04.2014 16h Hannover Spartans Hamburg Pioneers 19:09
So 27.04.2014 15h Osnabrück Tigers Oldenburg Knights 51:00
So 04.05.2014 15h Ritterhude Badgers Hamburg Pioneers 44:00
Sa 10.05.2014 16h Hamburg Pioneers Osnabrück Tigers verlegt
Sa 10.05.2014 16h Hannover Spartans Lübeck Seals verlegt
So 11.05.2014 15h Oldenburg Knights Ritterhude Badgers verlegt
Sa 17.05.2014 17h Lübeck Seals Oldenburg Knights 27:12
Sa 24.05.2014 16h Hamburg Pioneers Hannover Spartans 17:35
So 25.05.2014 15h Ritterhude Badgers Osnabrück Tigers 03:42
So 01.06.2014 15h Osnabrück Tigers Lübeck Seals 63:21
Sa 07.06.2014 16h Hannover Spartans Oldenburg Knights 35:23
Sa 07.06.2014 17h Lübeck Seals Ritterhude Badgers 31:34
Sa 14.06.2014 16h Hamburg Pioneers Lübeck Seals 33:20
So 15.06.2014 15h Ritterhude Badgers Oldenburg Knights 35:10
Sa 21.06.2014 15h Oldenburg Knights Hamburg Pioneers
So 22.06.2014 15h Osnabrück Tigers Ritterhude Badgers
Sa 28.06.2014 17h Lübeck Seals Hamburg Pioneers
So 29.06.2014 15h Oldenburg Knights Osnabrück Tigers
So 29.06.2014 15h Ritterhude Badgers Hannover Spartans
Sa 05.07.2014 17h Lübeck Seals Osnabrück Tigers
So 13.07.2014 15h Oldenburg Knights Lübeck Seals
So 03.08.2014 15h Osnabrück Tigers Hannover Spartans
Sa 09.08.2014 16h Hannover Spartans Ritterhude Badgers
Sa 16.08.2014 15h Oldenburg Knights Hannover Spartans
Sa 23.08.2014 16h Hamburg Pioneers Oldenburg Knights
So 24.08.2014 15h Ritterhude Badgers Lübeck Seals
Sa 30.08.2014 16h Hamburg Pioneers Ritterhude Badgers
Sa 06.09.2014 16h Hannover Spartans Osnabrück Tigers
Sa 13.09.2014 17h Lübeck Seals Hannover Spartans
So 14.09.2014 15h Osnabrück Tigers Hamburg Pioneers

14 SPIELPLAN
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26:20

08:64

28:07
24:14

30:20
12:40

WOHNEN IM AMMERLAND!
Neubau von 10 Eigentumswohnungen

in Friedrichsfehn, Dorfstraße 27
Ausstattungsmerkmale:
• Fahrstuhl
• großer Balkon / Terrasse
•  2-3 Zimmer/Küche/Bad/

HWR/WC
• ebene Dusche
• elektrische Rollläden
• 3-fach Verglasung
• erhöhte Dämmung
• Solar
• Parkplätze/Carports
• massiver Geräteraum
• Süd- oder Westlage

3 ZKB3 ZKB3 ZKB ab ab ab

EuroEuroEuro
bezugsfertigbezugsfertigbezugsfertig

192.950,-192.950,-192.950,-192.950,-192.950,-192.950,-192.950,-192.950,-192.950,-192.950,-192.950,-192.950,-
Euro192.950,-
EuroEuroEuro192.950,-
Euro192.950,-
Euro192.950,-
EuroEuroEuro192.950,-
Euro

6 Whg. bereits verkauft!

Richter’s eK Billard & Dart Center / Shop 
Groß- und Einzelhandel für Billardtische, Billard-, Dart-, Kickerzubehör 

 

 

 

 

 

täglich ab 15:00 Uhr 

 

 

 

 

 

 

 

Richters eK - Nadorster Str. 87 – 26123 Oldenburg - Tel.: 0441 885755  - www.richters-ol.de – info@richters-ol.de 

 

 

 

 

 

 

Billardqueues ab 12,95 Euro 

Stelldartpfeilsets 

Softdartpfeilsets 

Stelldartscheiben 

Flights, Spitzen, Shäfte usw. 

Taschen ( für Queues oder Darts) 

Kreide,  Billardkugeln, Handschuhe 

Pommeranzen, Queuehalter usw. 



Grüne Straße 10 · 26121 Oldenburg · Telefon 999 36 80

P F L E G E  A U S  D E M  M E E R

Einzigartige Meereskosmetik

La mer bietet Ihnen ein Rund-um-Pflege-Programm  
für Gesicht und Körper. 

Natürliche Wirkstoffe aus dem Meer sowie reichhaltige 
Pflegesubstanzen verwöhnen, beruhigen und regenerieren.

Kostbarer Meeresschlick-Extrakt spendet intensive Feuchtigkeit 
und versorgt die Haut mit Mineralstoffen und Spurenelementen.


